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SỞ Y TẾ HÀ TĨNH 

TRUNG TÂM KIỂM SOÁT 

BỆNH TẬT 

CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM 

Độc lập - Tự do - Hạnh phúc 
 

Số:      /BC-KSBT 

V/v báo cáo bản tin dịch tễ tuần 14 

Hà Tĩnh, ngày 06 tháng 4 năm 2026 

 

BẢN TIN DỊCH TỄ TUẦN 14 

(Từ ngày 30/3/2026 đến hết ngày 05/4/2026) 
 

I. TÌNH HÌNH DỊCH BỆNH TRUYỀN NHIỄM  

1. Tình hình ổ dịch đang hoạt động 

Trong tuần trên địa bản tỉnh Hà Tĩnh không ghi nhận các ổ dịch bệnh truyền nhiễm. 

2. Giám sát các bệnh truyền nhiễm nhóm A, bệnh xâm nhập, bệnh mới nổi 

2.1. Tăng cường giám sát bệnh do virus Nipah ở người  

Theo nội dung quyết định số 499/QĐ-BYT về “hướng dẫn tạm thời giám sát và 

phòng, chống bệnh do vi rút Nipah ở người": Giám sát trên địa bàn tỉnh chưa ghi nhận ca 

mắc/nghi mắc Nipah virus nào. 

2.2. Tăng cường giám sát vi rút bại liệt 

Theo kế hoạch số 447/KH-BYT ngày 18/3/2026 về việc Giám sát và đáp ứng với 

nguy cơ bùng phát dịch bệnh bại liệt năm 2026. 

3. Tình hình các bệnh truyền nhiễm lưu hành, gây dịch tại địa phương  

Theo hệ thống giám sát bệnh truyền nhiễm Thông tư 54 BYT, trong tuần 14 Hà Tĩnh 

ghi nhận 11 trường hợp mắc Tay chân miệng, 02 trường hợp Covid-19, 01 trường hợp 

Viêm gan vi rút B.  

Tích lũy từ đầu năm 2026, trên địa bàn tỉnh Hà Tĩnh ghi nhận 11 trường hợp mắc 

Sốt xuất huyết Dengue, 04 trường hợp mắc Sởi, 38 trường hợp mắc Tay chân miệng, 01 

trường hợp mắc viêm màng não do não mô cầu, 02 trường hợp mắc Ho gà, 03 trường hợp 

mắc Sốt rét, 11 trường hợp mắc Viêm gan virus B, 2730 trường hợp mắc Cúm, 130 trường 

hợp mắc Quai bị, 82 trường hợp mắc Thủy đậu, 230 trường hợp mắc Tiêu chảy, 03 trường 

hợp mắc Covid-19. 

3.1. Bệnh Sốt xuất huyết Dengue 

Trong tuần 14 chưa ghi nhận ca mắc SXH Dengue, cộng dồn từ đầu năm ghi nhận 

11 ca mắc trên toàn tỉnh (chủ yếu là các ca mắc xâm nhập), một số xã có số mắc cao như 

xã Sơn Giang, xã Mai Phụ. 

Số ca mắc bằng so với tuần trước đó và cùng kì năm 2025. 

 

 

 



2 
 

 

Biểu đồ 1. Phân bố số mắc Sốt xuất huyết Dengue theo tuần tại Hà Tĩnh, năm 2026 

3.2. Bệnh tay chân miệng 

Trong tuần 14 ghi nhận 11 ca mắc tay chân miệng, chủ yếu tại Phường Thành Sen, 

xã Đan Hải, xã Cổ Đạm. Cộng dồn từ đầu năm ghi nhận 38 ca mắc trên toàn tỉnh, một số 

xã có số mắc cao như xã Cổ Đạm, Phường Hà Huy Tập. 

Số ca mắc tăng 4 ca so tuần trước đó và tăng 11 ca so với cùng kì năm 2025. 

 

Biểu đồ 2. Phân bố số mắc Tay chân miệng theo tuần tại Hà Tĩnh, năm 2026 

II. CÁC HOẠT ĐỘNG ĐÃ TRIỂN KHAI 

- Trung tâm Kiểm soát bệnh tật đón tiếp và làm việc với Đoàn công tác Đại sứ 

quán Nhật Bản tại Việt Nam, phái đoàn IOM, FAO. Tổ chức di cư quốc tế (IOM) viện trợ 

cho tỉnh Hà Tĩnh một số trang thiết bị, máy móc. 

- Hưởng ứng Ngày sức khỏe toàn dân 07/4/2026 với chủ đề “Chủ động phòng bệnh 

– Vì một Việt Nam khỏe mạnh”. Ngày 04/4, Trung tâm Kiểm soát bệnh tật tổ chức khám 

sức khỏe định kỳ phát hiện bệnh nghề nghiệp cho gần 200 cán bộ, công nhân viên Công ty 

Cổ phần sản xuất đầu tư và thương mại TAAD, (Công ty may Thành Công) phường 

Thành Sen, tỉnh Hà Tĩnh. 
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- Tham mưu Sở Y tế ban hành công văn số 1170/SYT-NVY ngày 01/4/2026 Về 

việc tăng cường công tác phòng, chống bệnh Tay chân miệng. 

- Chiều ngày 01/4/2026 Tham dự Tập huấn trực tuyến về chẩn đoán, điều trị bệnh 

tay chân miệng do Bộ Y tế tổ chức. 

- Tập huấn cho cán bộ y tế tuyến xã về tăng cường công tác Tiêm chủng mở rộng 

và quản lý dữ liệu tiêm chủng trên địa bàn tỉnh Hà Tĩnh năm 2026. 

III. KHUYẾN CÁO CỘNG ĐỒNG 

Hiện nay, bệnh tay chân miệng đang có xu hướng gia tăng, đặc biệt ở trẻ nhỏ dưới 

10 tuổi. Bệnh lây truyền qua đường tiêu hóa, do liên quan đến thực hành vệ sinh cá nhân, 

vệ sinh môi trường không đảm bảo, dễ bùng phát tại gia đình và trường học nếu không 

thực hiện tốt các biện pháp phòng bệnh. 

Để chủ động bảo vệ sức khỏe cho trẻ, người dân cần thực hiện tốt các biện pháp 

sau: 

- Thường xuyên rửa tay bằng xà phòng, nhất là trước khi ăn, sau khi đi vệ sinh và 

khi chăm sóc trẻ. 

- Thực hiện ăn chín, uống sôi, đảm bảo vệ sinh an toàn thực phẩm. 

- Giữ gìn vệ sinh nhà cửa, đồ chơi, dụng cụ sinh hoạt sạch sẽ, đặc biệt là các vật 

dụng của trẻ. 

- Thực hiện tốt “3 sạch”: ăn sạch, ở sạch, bàn tay sạch. 

- Hạn chế cho trẻ tiếp xúc với người nghi mắc bệnh. 

- Khi trẻ có dấu hiệu sốt, loét miệng, phát ban ở tay, chân… cần đưa đến cơ sở y tế 

kịp thời để được khám và tư vấn. 

Mỗi gia đình, nhà trường và cộng đồng hãy cùng chung tay thực hiện các biện 

pháp phòng bệnh để bảo vệ sức khỏe cho trẻ em và hạn chế dịch bệnh lây lan. 

 

Nơi nhận: 
- Sở Y tế (để báo cáo); 

- Các bệnh viện trong tỉnh; 

- Các Trạm y tế; 

- Cổng thông tin điện tử ngành Y tế Hà Tĩnh; 

- Cổng thông tin điện tử TT KSBT Hà Tĩnh; 

- Fanpage: Sức khỏe người Hà Tĩnh, Trung 

tâm Kiểm soát bệnh tật tỉnh Hà Tĩnh; 

- Ban giám đốc; 

- Các khoa phòng; 

- Lưu: VT, BTN. 

Gửi văn bản điện tử. 

GIÁM ĐỐC 

 

 

 

Nguyễn Chí Thanh 
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